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Ong Philip Kapleau, dugc xem la mot trong nhitng Thién su ngudi My
dau tién, mot Thién su ngudi phuong Tay ndi tiéng & khap nudc My va cac
nude & chau Au. C)ng sinh ndm 1912 trong mot gia dinh theo dao Tin Lanh ;
ong hoc nganh luat va sau khi ra truong lam thu ky nhiéu nim & Toa 4n Lién
bang M§. Trong thé chién thir IT (1939-1945), 6ng dugc chi dinh lam bao
c4o vién tai hai phién toa xir t6i 4c chién tranh Toa an Quan sy Qudc té tai
Nuremberg-Dtrc va tai Tokyo-Nhat Ban. Day ciing 1a nhan duyén diy dua
ong dén véi Phat gido (PG).

Thién Sw Philip Kapleau va cac dé tir
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Thang 3 nam 1947, 6ng cung véi nguoi ban tré Richarch Demartino dén
lam viéc tai Toa an Quan su Quéc té tai Tokyo. Khac v&i phién xir nhitng t01
pham khung bd cta phe truc phat xit & Nuremberg, phién xir & Tokyo d&
chiu hon, it cing thang hon. Vi ngudi Nhat nhin chung biét chip nhan hau
qua chién tranh véi sy diém tinh va ty kiém ché minh. Qua tim hiéu,
Kapleau biét rang ngudi Nhat chip nhan qua kho nay 1a dua trén "Ludt
nghiép qua bdo img" (The law of karmic retribution). Khai niém vé luat
nhan qua nay duoc hoat dong trén binh dién dao duc kich thich sy cha y cua
Kapleau, vi n6 ngugc lai hoan toan voi su tu bao chira rat thuong nghe &
Puc. Vi sy to mo vé van dé nghiép lyc, cudi cung Kapleau dugc nguoi ta
dua dén gip Pai su Suzuki. Tai Kamakura, ong gdp va t1ep xuc vé1 Suzuki,
nghe giang giai vé cot 16 cta nghiép qua va giao ly thién Pai thira. Kapleau
rt vui ming va bat dau quan tim dén PG.

Tiép d6, ong téi tham Trung Hoa rdi tré vé My, ong tiép tuc di 1am & thi
tran Connecticut, nhung cudc séng cua ong khong thé tré lai 6n dinh duoc
sau hai phién xtr t01 4c chién tranh, co hang trém an tuong va suy nghT chu:a
giai quyét dugc, cu lo lung trong dau ong, glong nhu c6 nhiéu do giit can
phot kho va xép lai. Cudc song cua Ong trbng rong, khong con ¥ nghia
nhung van chua c6 gi thay thé dugc, ngoai viéc tim dén New York vao
nhimg ngay cubi tudn dé xem xét nhitng t6n gido 16n & chau A. Khong co
thdy day thién, 6ng tham gia vao mot 16p gido ly dao Bahai va nhiing cudc
hop cua Hoi V€ Da, nhung rot cude khong giup gi duoc cho 6ng. Sy quan
tam dén doi song tam linh da heo mon Nam 1950, tién si Suzuki dén MY,
nhom ngodi né ma sau nay lam nd ra "si biing né thién" (Zen boom). Philip
Kapleau lién ghi danh hoc triét 1y Phat gido thién cung véi 20 hoa si, nha
sang tac, nha tho, bac si tam 1y, cac gido su triét hoc tai Pai hoc Columbia.
Suzuki nhic nhd cac hoc trd : "Thién khéng phdi la triét hoc ma la mét 16
song. Néu cdac vi mudn hoc thién nén dén thang Nhdt Ban, cdc vi phdi song
VOl no va cugc doi cua cac vi sé thay doi".

Nam 1953, ¢ tudi 44, Kapleau bo viéc 1am va dén xin xuat gia tu hoc.
Trude tién Ong da gdp chudng ngai, hai Thién su Nhat Ban khong nhan ong
lam d¢ tur, vi 6ng khong biét noi tleng Nhat. Tuy nhién, véi long nhi¢t thanh
cau dao, cudi cuing Lio su Soen di tiép nhan Kapleau ¢ tu tai chiia Phat Tam
(Hosshinji). Ong tu & day duoc 3 nam, stc khoe cta ong ngay cang mot t¢ di
vi bau khong khi cing thang, gidi ludt khic nghiét va che d6 an ubng thiéu
thon. Theo 101 gi6i thiéu cua Lio su Soen, Kapleau dén cau phap v6i Thién
su Bach Van (Yasutani), nguoi thura ty phap cua Lao su Dai Van (Harada),
lac by gid Thién su Bach Van khong cé tu vién, diéu kién tu hoc rat kho



khan. Thién su Bach Van khuyén Kapleau: "Siz ménh ciia con la dem thién
sang truyén ba ¢ phiwong Tdy, nén con phdi kham nhan doi véi moi thir ¢
day". Nho sy nd luc thién tap ma trong khoa tu thtr 20 (mua He ndm 1958)
vo1 TS Bach Van, Kapleau da dat ngd, dugc Thién su Bach Van 4n chirng va
ban cho danh hi¢u "Roshi" - Lao su (mdt danh hi¢u khé dat dugc, chi duoc
ban cho nhirng ai da dat ngd chan 1y).

" Thién Su Philip Kapleau
va BOn Su cua minh Lao su Soen

Vi kha nang ghi téc ky ctia ngudi bao céo vién cong voi kha nang thanh
thao Nhat ngir ciia minh, thién nhan Philip Kapleau dugc Lao su Bach Van
cho phép ghi lai hau hét cac bai giang vé thién, dic biét 1a nhing bai giang
nhap mén tu thién. Cudi cung Kapleau di bién soan thanh cuén sach voi twa
dé 1a "Ba Tru Thién" (Three Pillars of Zen), in tai Nhat Ban vao nam 1965.
Piéu dang chu y, day la quyén sach tiéng Anh viét chi tiét vé cach thic thuc
tap thién. Trong phan 101 ndi dau, Kapleau noi rd muc tiéu cua o6ng: "Nguoi
phuwong Tay thich tu thién, nhung gdp mét chuwdng ngai lon la khong co tai
liéu chi dan. Su thiéu thon nay khong nhitng han ché trong tzeng Anh ma con
ca trong nhitng ngoén ngiv chau Au khdc nita (...). Do do, ho can c¢é mét ban
do6 ma tam tri ciia ho cé thé tin twong dwoc, day la mét phéc hoa 19 trinh tdm
linh ma ho ¢6 thé tin dwoc trde khi khoi hanh”.

Mot traim nim muoi ngan (150.000) ban tiéng Anh (quyén Ba Tru Thién)
dugc phat hanh di khip thé gidi, dén nay nd dugc dich ra nhiéu tht tiéng
nhu Phap, Puc, Tay Ban Nha, B6 Pao Nha, Ha Lan, Ba Lan, Viét Nam (Do
P4 Pinh Hong dich)... R rang day 1a loai sach kinh dién cta thién va nd s&



tiép tuc duoc str dung nhu cudn sach huéng din cho nhitng ai mudn tu thién
trong tuong lai, nam 1980 tai My lai tai ban cudn sach nay.

Sau 13 nam tu hoc tai Nhat, nam 1965, Kapleau tro vé nudc va bat dau
st ménh truyen giao. Khoi dau Ngai duoc thinh vé Rochester, mot ving
thudc mién Tay tiéu bang New York, noi dd c6 nhiéu ton gido phat sinh
trong qua kht. Nam 1966, Ngai cho xdy dung Trung tdm thién Rochester va
lién tuc md nhitng khoa tu nhiép tdm cho thién sinh My dén du. Biy gid
cubn "Ba Tru Thién" di gdy dugc tiéng vang 1on. TUr gitta thip nién sau
muoi dén gitta thip nién bay muoi, Lio su Kapleau di khip nudc My dé
thuyét giang cho moi tang 16p trong xa hoi My. Ngai noi chuyén ¢ truong
cao dang, vién dai hoc, trung tam phat trién va cac hoi nghi chuyén dé, Ngai
xudt hién truéc nhitng t6 chirc ton gido va nhitng nhom tham van. Ngai ciing
duoc moi dén Canada, Mexico, Costa Rica, Puc, Phép va Ba Lan. Sy hién
dién cua Ngai, phong cach binh di, kinh nghiém va day khéi hai, da khang
dinh thém nhirng gia tri ma Ngai d hira hen trong tac pham "Ba Tru Thién".
Ngai 1a nguoi phuong Ty hoan toan tuy nhién quen thudc voi thién. Hon
nira, qua phong thai, hanh dong, cir chi cho thiy Ngai di tién sau vao lanh
vuc cta thién, Ngai di vuot qua va giai quyét rat nhiéu diéu tirng 1am can tro
va lam that vong o nhiéu nguoi dang ling nghe Ngai. Ket qua trudce tién la
dong chay, réi dén mot dong subi roi mot bién ngudi @6 vé Trung tAm thién
Rochester dé dugc Ngai hudng dan tu hoc.

Nam 1968, con héa hoan tan khdc di thiéu rui tat ca chi con lai cai suon
cua Trung tam. Lao su Kapleau cung véi dé tir tai tao lai trung tdm tu hoc va
trung tam da dugc mo rong ké tir d6 va nhiéu su cai thién da duoc thuc hién.
Dt bi hoa hoan, nhitng dé an xay dung, nhirng thay d6i lién tuc, thoi khoa tu
hoc, toa thién, nhiép tam, hoi thao, 1¢ lat... van duoc thuc hién. Nhiing budi
1€ truyén théng da duoc chon va duoc diéu chinh lai d&é dap tng nhiing doi
hoi pht hop véi thoi dai va nén vin hoa My. Tuy vy, Lao su Kapleau van
khong ngung gitr gin tinh than thién dugc cac tién bdi Pai Van va Bach Van
dé lai.



Lao su Philip Kapleau (hinh chup ndm 1975)

Hai muoi nam sau tu ngay an hanh quyén Ba Try Thién, nim 1980, ldo
su Kapleau da cho in quyén Thién, anh binh minh & phwong Tay (Zen,
dawn in the West, cuon nay da c6 ban Viét ngir). Day cling 1a mot quyén
sach thién co gia tri, ndé chuyén chd mot ndéi dung cii trong mot hinh thirc
moi, né phan anh su tic dong cia thién & nhirng ngudi Bic, Nam My va
chau Au, nhitng phan tng than thién va khac nhau trong chinh béi canh vin
hoa Tay phuong. Trong phong cach thién, nd tra 15i nhirng cdu hoi ma ho
hao hirc di tim va nhitng hoai nghi thang thimg cta ho. Ciing nhu quyén Ba
Tru Thién, quyén sach nay ciing trinh bay nhiing cudc ddi thoai giita thay va
trd, nhirng 14 thu mang dén xody sau vao nhitng e dé cua nhitng ngudi méi
tu thién. Pé gitp d& cac thién sinh Tay phuong, ldo su Kapleau di dich
nhitng bai k¢, kinh thién chinh yéu ra tiéng Anh dé cho ho tho tri hang ngay.

Pic biét trong phan cudi cudn sach, tac gia da dé cap dén van dé dao duc
trong xa hoi My. Ngai viét : "Nguwoi ta néi rang thién & trén dao 1y nhing
dao Iy khéng nam duwdi thién. Cau phat biéu mdu thudn ndy cing véi si tw
do thodt khéi s da cam va nhitng thuyét giang dao dirc dd nay sinh khai
niém sai lam la thién chéng lai dao Iy va lam ngo trdach nhiém xa hoi. That
ra, doc gia sé kham pha thi vin dé sé hoan toan nguoc lai, thién nudi dwéng



hanh vi dao dirc va co trach nhiém voi xa hoi bang cdch ché ngu ngon lia
tham, sdn si dang dot chdy con nguoi”.

Maic du duge xem la ngudi ¢d tu tudng ty do, phong khoang, nhung Lao
su Kapleau rat khit khe dbi voi nhiing ai budc vao Trung tdim Thién cua
Ngai. Nhitng doi hoi ctia Ngai dbi véi ngudi dé tir ciing 16n nhu nhitng doi
héi duogc thuc hién & chua Phat Tam khi xwa ¢ Nhat Ban. Ngai khong tha
thir cho sy budng tha va tu ti, Ngai ciing khong chip nhan cac 10i xin 16
hoac 101 cau xin dac biét, Ngai chi mong doi sy thanh tdm va tinh tan & moi
dé tir. Ngai timg nhic nhd hoc trd cua minh rang: "Néu tro khéng bang thay
hodic hon thady, thi déu xem la that bai". Lao su Philip Kapleau rd rang la
mot nguoi Tay phuong vua dat ngd, vua la mot Phap su, mot Thién su ndi
tiéng tai My, nguoi biét dugc nhing nghi ngo, nhing mdi quan tAm va
nhirng hy vong cua nhirng nguoi thién vé ky thuat thot hién dai. That hiém
thiy mot con ngudi co duoc sy két hop cac phdm chit doc ddo nhu vay.



Lao su Philip Kapleau (hinh chup ndm 2002)

Vao dau thang 5 ndam 2004, Lao su Philip Kapleau cam thdy phap thé khiém
an, mac du dugc cac hang d¢ tur tan tinh cham soc chira tri, nhung vi tudi cao
strc yéu, Ngai da khong qua khoi. Ngai dd an twong xd bdo than lic chiéu
ngay thir ndm, 6 thang nam 2004 (nham ngay 18 thang 3 nam Gidp Than,
tru thé 92 tudi doi, 49 tuéi dao.

Sudt cudc doi, tir khi xuét gia hanh dao cho dén lac vién tich, Lio su Philip
Kapleau di nd luc khong ngiing trong cong viéc xién duong dao phap. Cudc
doi Ngai 1a mot tAm guong sang ngdi vé dao hanh va sy nghiép hoang hoa
cho Tang ni va Phat tir noi theo.

* Theo cac tai liéu:



- Zen : Dawn in the West, Anchor Press, USA, 1980

- How the Swans came to the Lake, a narrative history of Buddhidm in
America. USA, 1992

- http.//www.rzc.org/html/gallery/photo.shtml (5-2004)
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